Programas de educacién para pacientes

The Leukemia & Lymphoma Society (La Sociedad de Lucha contra

la Leucemia y el Linfoma, LLS por sus siglas en inglés) es una fuente
de ayuda y orientacion para todos aquellos afectados por los distintos
tipos de cancer de la sangre. Nuestros capitulos ofrecen programas
educativos gratis para ayudar a los pacientes y sus familiares a aclarar las
opciones de tratamiento, fortalecer su capacidad para tomar decisiones
y fortalecer sus destrezas para enfrentar la situacién. Para obtener

mas informacién, entre en www.LLS.org/patienteducation (s6lo en
inglés). Ademds, LLS patrocina programas nacionales de educacion
telefénica y por Internet que ofrecen la informacion mas actualizada
sobre tratamientos y supervivencia a los pacientes, las personas que los
cuidan y los profesionales de la salud. Para obtener mas informacion,
entre en www.LLS.org/programs (s6lo en inglés). Las enfermeras y los
trabajadores sociales pueden ganar créditos de educacién continua.

Centro de Recursos
Informativos (IRC)

LLS proporciona a los pacientes,
familias y profesionales de la salud
la informacién maés reciente sobre

leucemia, linfoma y mieloma.
Profesionales oncolégicos a nivel de
maestria lo ayudardn a navegar la mejor

ruta desde el diagndstico, a través

del tratamiento, los estudios clinicos

y la supervivencia. Los especialistas en informacién estdn a

su disposicion por teléfono en el (800) 955-4572, de lunes a
viernes, de 9 a.m. a 6 p.m., hora del este, por correo electrénico
(infocenter@LLS.org), o por conversacion en linea, en www.LLS.
org (haga clic en “Live Help”). Para obtener mas informacion
visite www.LLS.org/informacion.

Grupos de apoyo familiar

El programa Trish Greene de regreso
a la escuela para los nifilos con cancer

Programa de asistencia para copagos

Nuestro Programa de asistencia para copagos (Co-Pay
Assistance Program) ayuda a los pacientes con ciertos tipos de
cancer de la sangre a costear los gastos crecientes de copagos y
primas de seguros. Para obtener mds informacién llame al (877)
557-2672 o entre en www.LLS.org/spanishcopay.

€ € No sé qué hubiera sido de nosotros sin este
programa. Cualquier ayuda que podamos
recibir es un alivio para nosotros.9 9

Steven, quien junto a su esposa, Charlotte, estd luchando
para pagar los crecientes costos de sus tratamientos.

Recursos por Internet

Nuestro sitio web, www.LLS.org, es el recurso definitivo

para obtener informacién sobre los distintos tipos de cancer

de la sangre. Encuentre las noticias mas recientes sobre las
caracteristicas de la enfermedad, diagnésticos y tratamientos,
estudios clinicos y las ultimas conclusiones de investigaciones.
Podra tener acceso a grupos de apoyo por Internet, conversaciones
en vivo (chats) y herramientas que lo ayudardn a entender su plan
de tratamiento y ubicar su capitulo local de LLS.

Los Grupos de apoyo familiar brindan apoyo mutuo y educacién a los pacientes y
familiares. Ofrecen una oportunidad para hablar sobre las ansiedades e inquietudes con
otras personas que comparten las mismas experiencias. Este modo de compartir fortalece
el vinculo familiar y mejora la capacidad de todos para lidiar con el cdncer. Para mas
informacién acerca de grupos de apoyo en persona y grupos por Internet, visite

www.LLS.org/informacion.

€ € Estar con sobrevivientes me ayudo a sobrellevar
mi diagnostico y me brindo consejos oportunos.
Reimos y lloramos juntos.9 9

Renee describe su experiencia
en un grupo de apoyo.

El Programa Trish Greene de regreso a la escuela para los nifios con cdncer (The
Trish Greene Back to School Program for Children with Cancer) ofrece recursos y
apoyo para aumentar la comunicacion entre los profesionales de la salud, los padres,
los nifios con céncer y el personal escolar. El propdsito es hacer que la transicion

de vuelta a la escuela sea lo mds sencilla posible. Hay material informativo, videos

y una gran cantidad de material impreso disponible a través de los capitulos locales
de LLS. Para obtener mas informacién, entre en www.LLS.org/backtoschool. Esta
pégina es en inglés pero tiene recursos en espaol.

Ayuda econdémica AL _
para pacientes '

LLS proporciona una cantidad
limitada de asistencia econémica
para ayudar a pacientes con
grandes necesidades econémicas
quienes estdn bajo cuidado
médico debido a un diagnéstico
confirmado de cancer de la
sangre.

Si cree que su situacion merece asistencia econémica,
pongase en contacto con su capitulo local y pida un
formulario de solicitud de ayuda econémica. Encuentre su
capitulo local llamando al (800) 955-4572 o entrando en
www.LLS.org/chapterfind (pagina en inglés).

Primera conexidén

Nuestro programa Primera conexion (First Connection)
brinda a los pacientes y a sus familias la oportunidad de
compartir experiencias con personas con el mismo diagnoéstico
que ya han sido tratadas con éxito. Los pacientes y las personas
que los cuidan adquieren destrezas para enfrentar la situacién
y obtienen esperanza de las experiencias de sobrevivientes
voluntarios capacitados que comparten su perspectiva

especial sobre el proceso de recuperacion. Para obtener mas
informacién, llame al (800) 955-4572.

A través de Primera conexion tengo la
posibilidad de ayudar a otros. Hablo con los
pacientes sobre temas familiares, de seguros
o0 sobre intentar entender lo que les dicen los

meédicos.

Carlos, un voluntario de Primera conexion, guia a los pacientes
de habla hispana a través del proceso de obtener
la informacién que necesitan.

_Si desea thener mas
informacion...

sobre los programas de LLS, o sobre cémo participar,
complete el formulario que se incluye a continuacién
y envielo a su capitulo local.

Nombre (apellido, nombre)

Direccion

Ciudad Estado Cdédigo postal

Teléfono de la casa

Teléfono del trabajo

Fax

Correo electrénico

Diagnéstico del paciente

Fecha del diagnéstico

Deseo obtener informacion sobre:
O Abogacia O Primera conexion

Regreso a la escuela O Lista de publicaciones de

]

) ) educacién para pacientes
O Asistencia para copagos
]

O Programas de educacion

Grupos de apoyo para pacientes
familiar
. O Trabajo voluntario
3 Solicitud de ayuda
econémica O Otros (escribalo a
continuacion)
¢ Usted es?

3 Profesional
de la salud

O Paciente O Persona que cuida
al paciente
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The Leukemia &
Lymphoma Society*

Fighting Blood Cancers

Pongase en contacto con su capitulo local:

Servicio
y apoyo
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The Leukemia
& Lymphoma
Society (La Sociedad de ot Con
Lucha contra la Leucemia y
el Linfoma, LLS por sus siglas
en inglés) ofrece una amplia
variedad de servicios a los
pacientes y familias afectados
por los distintos tipos i
de cancer de la sangre.

pacientes y sus familiares.

Un diagnostico de leucemia,

linfoma Y mieloma trae ConSigO LLS es una organizacion sin fines de lucro que depende de las generosas
muchos desaﬁos Cada dia LLS zg;t;il}:l:‘:ii:ir;is. de individuos, fundaciones y corporaciones para continuar

se compromete a brindar apoyo

y orientacion a los pacientes, las é 7;’;,‘:’:-:;,’5:’";"; f‘c iety-

familias y los profesionales de la Fighting Blood Cancers

salud que cuidan de ellos.
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